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GRENOBLE EKIDEN 
17ème ÉDITION – DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026 

 

RÈGLEMENT 
 
 

Article 1 : Présentation de l’épreuve 
 
A/ L'épreuve consiste en un relais effectué par 6 athlètes sur la distance du marathon, soit 42,195 
km. 1er relais = 5 km, 2ème = 10 km, 3ème = 5 km, 4ème = 10 km, 5ème = 5 km et 6ème = 7,195 km. Le 
délai maximum pour cette épreuve est fixé à 5h00. 
B/ L'Ekiden est une épreuve officielle de la Fédération Française d'Athlétisme. Elle se déroule en 
conformité avec la réglementation 2026/2027 des courses et des manifestations hors stade.  
 

Article 2 : Conditions de participation  
 
L’épreuve est ouverte à tous, licencié(e)s et non licencié(e)s, à partir de la catégorie CADET. Les 
concurrent(e)s doivent donc être né(e)s en 2011 ou avant. 
 
A / Participants majeurs 
Tous les concurrents majeurs doivent présenter l’un des justificatifs suivants : 

• Une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise ou Athlé Running délivrée par la FFA, 
en cours de validité à la date de la manifestation. Les autres licences FFA (Santé, 
Encadrement) ne sont pas acceptées. 

• Un n° de Pass Prévention Santé (PPS) délivré via la plateforme dédiée de la FFA, valable 
à la date de l’épreuve. Le PPS est accessible au tarif de 5 € sur le site de la FFA 
(https://pps.athle.fr/). 

 
B / Participants mineurs 
La participation des mineur(e)s à la date de l’événement est soumise à la présentation obligatoire 
de l’un des documents suivants : 

• Une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise ou Athlé Running délivrée par la FFA, 
en cours de validité à la date de la manifestation. Les autres licences FFA (Santé, 
Encadrement, Découverte) ne sont pas acceptées. 

• Un n° de Questionnaire de Santé (QS) généré gratuitement via la plateforme PPS de la 
FFA (https://pps.athle.fr/). 

En complément, les participant(e)s mineur(e)s doivent fournir une autorisation parentale datée et 
signée. 
 
C / Pour tous les concurrents 
Les licences anciennement acceptées dans la réglementation 2024 (FCD, FFS, FFH, FSPN, 
ASPTT, FSCF, FSGT, UFOLEP) ne sont désormais plus reconnues. Aucun autre document ne 
peut être accepté en dehors des justificatifs mentionnés dans les sections A et B. 
L’organisateur conservera, selon le cas, la trace de la licence présentée (numéro et fédération de 
délivrance) ou le numéro du PPS, pour la durée légale de prescription (10 ans). 
Les concurrents dont le dossier ne sera pas complet et validé le jour de l’épreuve ne pourront pas 
prendre part à la course et ne pourront prétendre à aucun remboursement. 
 
D / Participants étrangers 
Les participant(e)s étrangers doivent obligatoirement fournir un PPS valable, même s’ils ou elles 
disposent d’une licence compétition délivrée par une fédération affiliée à World Athletics. 
 

https://pps.athle.fr/
https://pps.athle.fr/
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E / Participants aux Courses Enfants 
Les participant(e)s aux Courses Enfants ne sont pas tenu(e)s de fournir une licence ni un PPS/QS. 
 
F / Justificatif d’identité 
Un justificatif d’identité sera demandé à chaque inscrit(e) lors du retrait des dossards. 
 
G / Transmission des justificatifs 
Afin de limiter les échanges entre participant(e)s et bénévoles et de fluidifier le retrait des 
dossards, il est obligatoire de déposer en ligne son justificatif de santé (numéro de PPS ou 
licence) avant le 9 octobre 2026 à 8h00. 
Aucune pièce justificative ne sera acceptée sur place. L’organisation se réserve le droit de 
ne pas remettre le dossard si le dossier en ligne n’est pas complet avant la date limite. 
Après votre inscription, le lien permettant d’ajouter votre justificatif est disponible dans l’e-mail de 
confirmation, menant directement à votre compte en ligne. 
 

Article 3 : Inscriptions  
 
Dans un souci de bien vous recevoir, les inscriptions sont limitées à 650 équipes. 
 
La composition des équipes devra être effectuée en ligne sur la plateforme d’inscription au plus 
tard et dans la limite des places disponibles, le vendredi 9 octobre 2026 à 8h00. 
 
Pour que le nom de votre équipe figure sur votre dossard, la composition de l’équipe doit être 
finalisée avant le 28 septembre à 9h00. 
 

Article 4 : Tarifs inscription  
 

• 17 € / personne soit 102 € / équipe (réservé aux 900 premiers inscrits soit 150 
équipes) 

• 19 € / personne soit 114 € / équipe pour les suivantes 

* Ces tarifs ne tiennent pas compte des frais d’inscription liés à l’utilisation de la plateforme en ligne. 

 
Votre inscription au Grenoble Ekiden comprend : 

• Le dossard et la participation à l’épreuve 

• Le cadeau souvenir 

• Le chronométrage officiel par puce électronique  

• Le ravitaillement 

• La sécurité et les secours 
 
Le Grenoble Ekiden étant une épreuve labellisée par la Fédération Française d’Athlétisme, une 
remise de 2€ / personne sera accordée à tous les participants licenciés à la FFA. Cette remise 
sera appliquée automatiquement lors de l’inscription en ligne, dès lors que le coureur aura 
renseigné son numéro de licence fédéral. 
 

Article 5 : Parcours 
 
Distance : 42,195 kilomètres.  
Le circuit se compose d'une boucle de 5 km qui devra être effectuée une ou deux fois selon le 
rang de l'athlète dans le relais. Le dernier relayeur effectuera une boucle supplémentaire de 2,195 
km. Parcours fléché, homologué, mesuré selon la méthode IAAF.  
Tous les kilomètres sont indiqués. 
 

Article 6 : Départ 
 
Le départ aura lieu à 10h00 rue Félix Esclangon. L’arrivée sera jugée au même endroit. 
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Article 7 : Équipe  
 
Afin de respecter « l'esprit course » : 

• Un athlète licencié(e) ou non licencié(e) ne peut faire partie que d'une seule équipe. 
En cas de participation d'un athlète à plusieurs relais dans une même équipe ou dans des 
équipes différentes, les équipes en cause seraient immédiatement disqualifiées.  

• Pour participer au classement « MIXTE », l'équipe doit se composer obligatoirement de 
trois féminines minimum. 

 

Article 8 : Ravitaillement 
 
Un point d’eau sera installé à mi-parcours et un ravitaillement à l'arrivée, composé uniquement de 
boissons.  
Attention, dans le but évident de réduire l’utilisation de matériel à usage unique, ainsi que la 
quantité de déchets, chaque participant devra disposer de son propre gobelet réutilisable. Aucun 
gobelet ne sera mis à disposition sur les points de ravitaillement. 
 

Article 9 : Chronométrage 
 
Le chronométrage sera effectué par un système de puce collée à une ceinture porte dossard. 
Toute ceinture non-rendue sera facturée 15 € par l’organisation. 

 
Article 10 : Sécurité 
 
La sécurité routière est assurée par le comité d'organisation avec le soutien des Polices Nationale 
et Municipale. La responsabilité médicale sera assurée par des médecins et une association de 
secouristes. Ceux-ci pourront décider de la mise hors course d'un concurrent pour des raisons 
médicales. 
Port des oreillettes et écouteurs interdit : pour améliorer la sécurité du parcours, le port des 
oreillettes, casque ou écouteurs est interdit pendant la course, car il y a trop de monde sur le 
parcours. 
 

Article 11 : Retrait des dossards 
 
Les dossards sont à retirer selon les créneaux suivants : 

• Le vendredi 9 octobre 2026 de 11h00 à 15h00 au magasin Intersport à Comboire 
(Echirolles) 

• Le samedi 10 octobre 2026 de 16h00 à 18h30 dans le gymnase Europole situé avenue 
du Doyen Louis Weil. 

• Le dimanche 11 octobre 2026 entre 8h00 et 9h30 dans le gymnase Europole situé 
avenue du Doyen Louis Weil. 

 
Attention, pour retirer son dossard, le dossier de l’équipe complète devra avoir été fourni en ligne, 
avant le vendredi 9 octobre à 8h00 : licence / PPS / QS valable pour chacun des membres de 
l’équipe + autorisation parentale pour les mineurs.  
 
Aucun document (type licence, PSS, QS, etc.) ne sera accepté le jour du retrait des 
dossards. 
 

Article 12 : Dossard et n° dossard  
 
Le dossard doit être entièrement visible, porté devant et correctement attaché par des épingles. 
Mesure impérative pour pouvoir accéder au sas de contrôle des relais. Les épingles ne sont pas 
fournies par l'organisation. Prévoir 4 épingles par coureur. Les dossards sont numérotés de 1 à 
6 et doivent être portés dans l’ordre des relais. 
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Article 13 : Jury FFA 
 
Jury officiel : il est composé d'un juge arbitre désigné par la FFA. Il sera assisté de juges adjoints 
(starter et chronométreur). 
 
Le Grenoble Ekiden est qualificatif pour les championnats de France d’Ekiden. Seront 
qualifiés les clubs qui auront réussi les performances suivantes : 

• 2h30 (total des 6 athlètes d’un même club) pour l’ekiden masculin 

• 3h15 (total des 6 athlètes d’un même club) pour l’ekiden féminin 

• 2h50 (total des 6 athlètes d’un même club) pour l’ekiden master masculin (à partir de M1) 

• 3h25 (total des 6 athlètes d’un même club) pour l’ekiden master féminin (à partir de M1) 

• 2h50 (total des 6 athlètes d’un même club) pour l’ekiden mixte (3 femmes, 3 hommes, 
ordre de passage indifférent) 

 
La constitution des équipes peut intégrer des coureurs toutes catégories confondues à partir de la 
catégorie Cadets. Seules une équipe masculine toute catégorie, une équipe masculine master et 
une équipe féminine par club peuvent être engagées aux Championnats de France. 
 

Article 14 : Classement et récompenses  
 
Les équipes seront récompensées de la façon suivante :  
 

Classements Catégorie 1ère équipe 2ème équipe 3ème équipe

SCRATCH Masculin
Trophée + 1200€ 

(en bon d'achat)

Trophée + 900€ 

(en bon d'achat)

Trophée + 600€ 

(en bon d'achat)

SCRATCH Féminin
Trophée + 1200€ 

(en bon d'achat)

Trophée + 900€ 

(en bon d'achat)

Trophée + 600€ 

(en bon d'achat)

SCRATCH Mixte Trophée Trophée Trophée

ENTREPRISES Masculin Trophée Trophée Trophée

ENTREPRISES Féminin Trophée Trophée Trophée

ENTREPRISES Mixte Trophée Trophée Trophée

ÉTUDIANTS Masculin Trophée

ÉTUDIANTS Féminin Trophée

ÉTUDIANTS Mixte Trophée

AMIS / FAMILLE / ASSOCIATIONS Masculin Trophée

AMIS / FAMILLE / ASSOCIATIONS Féminin Trophée

AMIS / FAMILLE / ASSOCIATIONS Mixte Trophée

GIANT Toutes Trophée

SAMSE Toutes Trophée

HARDIS Toutes Trophée

GEG Green Alp Toutes Trophée

SPORT ADAPTÉ Toutes 6 trophées
 

 
Seules les équipes présentes à la remise des prix pourront avoir leurs récompenses. 
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Article 15 : Assurances 
 
Responsabilité civile : Conformément à la législation en vigueur, l’organisateur a souscrit à une 
assurance couvrant les conséquences pécuniaires de sa responsabilité́ civile, celle de ses 
préposés et de tous les participants du Grenoble Ekiden.  
En ce qui concerne la responsabilité́ civile des participants, l’intervention de cette assurance 
pour ces derniers est limitée aux accidents qu’ils pourraient causer à l’occasion du déroulement du 
Grenoble Ekiden. Cette garantie interviendra en complément ou à défaut d’autres assurances dont 
les participants pourraient bénéficier par ailleurs. Un justificatif peut être communiqué à tout 
participant sur simple demande. 
 
Individuel accident : Il est recommandé aux participants de souscrire à une assurance individuelle 
accident spécifique en complément. 
Pour les non-licenciés et les personnes n’ayant pas d'assurances complémentaires, l'organisation 
vous conseille vivement de souscrire à l’assurance proposée par notre partenaire Assur Connect 
spécialement conçue pour vous. Elle vous couvre en cas de blessure en entrainement et 
compétition, Frais médicaux, Responsabilité civile personnelle, frais de recherche et de secours, 
assistance rapatriement sur la base des frais réels. Découvrez les détails et souscrire à l’offre : 
https://grenoble-ekiden.assur-connect.com/ 
 
Dommage matériel : L’organisateur décline toute responsabilité́ en cas de dommages (vol, bris, 
perte, …) subis par les biens. 
 

Article 16 : Protection des données  
 
Conformément à la « loi informatique et libertés » du 6 janvier 1978, les concurrents disposent 
d’un droit d’accès et de rectification de leurs données personnelles. Par notre intermédiaire, ils 
peuvent recevoir des propositions d’autres sociétés. S’ils ne le souhaitent pas, il suffit de nous 
l’écrire en nous indiquant vos noms, prénom et adresse. 
 

Article 17 : Cession du droit à l’image 
 
Les participants autorisent expressément les organisateurs ainsi que leurs ayants droit tels que les 
partenaires et média à utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles ils pourraient 
apparaître, prises à l’occasion de leur participation, sur tous les supports y compris les documents 
promotionnels et/ou publicitaires, dans le monde entier et pour la durée la plus longue prévue par 
la loi, les règlements, les traités en vigueur, y compris pour les prolongations éventuelles qui 
pourraient être apportées à cette durée. 
 

Article 18 : Modifications, neutralisation ou annulation  
 
En cas de force majeure, catastrophe naturelle ou de toute autre nature mettant en danger la 
sécurité des concurrents, l'organisation se réserve le droit d'annuler ou d'interrompre l'épreuve 
sans que les participants puissent prétendre à un quelconque remboursement. 

https://grenoble-ekiden.assur-connect.com/
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Article 19 : Remboursement / Transfert de dossard / Annulation 
 
En cas d’annulation de la part de l’organisation : 

A/ Annulation intervenant avant le 1er septembre 2026 
En cas d’annulation de la manifestation survenant avant le 1er septembre 2026 en raison d'une 
cause extérieure qui n’est pas du ressort de l’organisation (pandémie, risques attentats, …), 
l’organisation retiendra une somme forfaitaire pour frais de dossiers, quel que soit le motif de 
l’annulation de 20% du tarif d’inscription. 
 

B/ Annulation intervenant entre le 1er septembre et le 25 octobre 2026 
En cas d’annulation de la manifestation survenant à partir du 1er septembre 2026 et jusqu’au 25 
octobre 2026 en raison d'une cause extérieure qui n’est pas du ressort de l’organisation 
(pandémie, risques attentats, …), l’organisation retiendra une somme forfaitaire pour frais de 
dossiers, quel que soit le motif de l’annulation de 30% du tarif d’inscription. 
 

C/ Annulation intervenant à partir du 26 octobre 2026 
En cas d’annulation de la manifestation survenant à partir du 26 octobre 2026 en raison d'une 
cause extérieure qui n’est pas du ressort de l’organisation (pandémie, risques attentats, …), 
aucun remboursement ne sera possible. 
 
En cas d’annulation de la part d’une équipe ou d’un coureur : 
En cas d’impossibilité de prendre le départ de la course, 2 solutions s’offrent à vous : 
 

A/ Utiliser votre assurance annulation (= assurance Be Ticketing) 
L’organisation ne procède à aucun remboursement en cas d’annulation. Seules les 
personnes ayant souscrit cette assurance peuvent prétendre à un remboursement. Attention, le 
remboursement se fait selon les termes et conditions définies par l’assureur. 
 
Comment cette assurance annulation Be Ticketing fonctionne-t-elle ? 

• Cette assurance annulation Be Ticketing doit obligatoirement être souscrite lors de 
l’inscription en ligne. 

• Si vous avez souscrit cette assurance lors de votre inscription, il vous suffira de vous 
rendre sur votre espace personnel ou sur votre contrat reçu par mail lors de votre 
inscription en ligne, pour accéder au lien de demande de remboursement et suivre les 
instructions de l’assureur. Aucune demande par mail n’est recevable. 

• Pour les compétitions en équipe ou en relais, l’annulation complète de l’équipe n’est 
possible que si chaque membre a souscrit une assurance annulation. En cas de 
besoin, chaque équipier devra faire sa demande d’annulation séparément. 

 
Informations importantes : Cette assurance est un service externe à l’organisation. Pour toute 
question sur l’assurance annulation, vous pouvez les contacter :  

• Par téléphone de 9h00 à 18h00 du lundi au vendredi au 01 85 73 31 15 (choix 1)  

• Par email : beticketing@assur-connect.com    

• Sur le Chat sur https://assur-connect.com/  
En savoir plus sur les conditions d’annulation : https://claimticketing.assur-connect.com/conditions  
 
Attention, si vous faites une demande de remboursement, votre inscription sera 
automatiquement annulée et l’assureur se chargera de votre indemnisation. Une fois la 
demande faite, nous n’avons pas en tant qu’organisateur la possibilité de connaître l’état 
d’avancement de votre remboursement et ne pouvons pas revenir en arrière sur votre statut 
d’inscription. 
 

mailto:beticketing@assur-connect.com
https://assur-connect.com/
https://claimticketing.assur-connect.com/conditions
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B/ Transférer votre dossard gratuitement directement via votre espace personnel 
Vous ne pouvez plus participer, mais avez un ami qui souhaite vous remplacer, vous pouvez alors 
lancer la procédure de transfert de dossard en suivant les étapes ci-dessous : 

1. Connectez-vous avec vos identifiants pour accéder à votre espace personnel. 
2. Transférer votre dossard en renseignant l’adresse mail de la personne désirée dans 

l’encart prévu à cet effet et cliquez sur le bouton « Transférer mon inscription ». La 
personne reçoit alors un mail avec un lien l’invitant à récupérer votre dossard.  

 
Informations importantes :  
Le transfert de dossard n’est possible que si l’assurance Be Ticketing n’a pas été activée. 
Le transfert de dossard est gratuit, Le transfert de dossard est possible uniquement jusqu’au 
9 octobre 2026 à 8h00. La personne recevant le dossard doit avoir terminé de compléter ses 
informations à cette date. 
 
Informations concernant la personne qui récupère votre dossard :  

• Le transfert d’un dossard implique l’acceptation du règlement de l’événement.  

• Si vous récupérez un dossard à un coureur inscrit, il ne sera pas possible de souscrire à 
l’assurance annulation, ni d’obtenir un remboursement si vous ne pouvez participer à 
l’événement. Cela n’est pas un choix de notre part mais une contrainte liée à notre module 
d’inscription. 

 
Cas spécifique des courses par équipes : Pour les courses en équipe, le transfert de dossard se 
fait équipier par équipier. Chaque personne inscrite au sein de l’équipe doit donc aller sur son 
espace personnel et réaliser le transfert. Le nom de l’équipe pourra être changé par la suite depuis 
leur espace équipe.  
  

C/ Participant n’ayant pas souscrit à l’assurance annulation et ne voulant pas transférer son 
dossard 
Toute personne n’ayant pas souscrit cette assurance annulation au moment de son inscription en 
ligne, ne pourra prétendre à aucun remboursement en cas d’annulation. 
 

Article 20 : Règlement  
 
Ce règlement a été réalisé selon les règlements de la commission nationale des courses hors 
stade de la FFA. Les organisateurs de cette épreuve déclinent toutes responsabilités en cas de vol 
et se réservent le droit d'apporter toutes modifications qu'ils jugeront nécessaires à l'ensemble de 
l'organisation. 
 

Article 21 : Acceptation du règlement 
 
La participation au Grenoble Ekiden implique l'acceptation expresse par chaque concurrent du 
règlement. Il s'engage à ne pas anticiper le départ et à parcourir la distance complète (du relais 
choisi) avant de passer le relais ou de franchir la ligne d'arrivée. Le non-respect de cette règle 
entraînera aussitôt la disqualification de l'équipe. 
 
 
 

Les organisateurs vous souhaitent une très bonne course ! 
 

 


